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1.        Condiciones atmosféricas regionales  

 
1.1  Presión atmosférica  a nivel del mar  

 

En la figura 1  se muestra el comportamiento de l a presión atmosférica a ni vel del mar 

durante el mes de septiembre, a lo largo del sur de Estados Unidos, México, el Pacífico 

Tropical Este, Centroamérica, la cuenca del Atlántico y el norte de Suramérica.  

 

 

 

 

 

Durante este mes prevalecieron condiciones irregulares de las variables climatológicas 

de importancia para la región . En el caso particular del viento, este presentó valores 

ligeramente sobre lo normal en algunos puntos de Guanacaste y el Valle Central, 

ocasionando déficits de lluvia en la mayor parte del país. Por otra parte, en el Pacífico 

Norte y el Valle Central se dio la finalización del período canicular, el cual se vio 

interrump ido por lapsos ante el paso de o ndas t ropicales y la influencia de la zona de 

convergencia intertropical. Finalmente, señalar precisamente que a pesar del déficit 

de precipitaciones, se presentaron cinco ondas t ropicales durante el mes, las cuales 

ocasionaron a guaceros fuertes , acompañados de  ráfagas de vien to e intensa s 

tormenta s, en diversos puntos del territorio nacional, genera ndo incidentes a su paso 

en algunos casos.   
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Fig ura  1.  La imagen de la izquierda representa los valores de presión atmosférica promedio (hPa) a nivel 

del mar (SLP) de septiembre de  2018 en el Pacífico Oriental, océano Atlántico, mar Caribe y g olfo de México. 
La imagen de la der echa presenta las anomalías para el mes de septiembre de 2018. La anomalía se define 
como la diferencia entre los valores reales que se tuvieron durante el mes y los valores históricos promedio. 
Fuente: Reanálisis NCEP/NCAR/NOAA.  

 
 
 

En la imagen de la izq uierda de la figura  1, se observa  el comportamiento durante el 

mes de septiembre;  en esta  se destaca un corrimiento el a nticiclón semipermanente de 

las Azores en el Atlántico  al oeste, manteniendo valores máximos alrededor de los 1022 

hPa.  Asimismo, se ap recian zonas de baja presión desde el noroeste de México hacia el 

sureste sobre Centroamérica, el Pacífico Tropical del Este  y el sur del m ar Caribe donde 

se presentaron valores menores a los 1010 hPa.  

Por otra parte,  en la imagen de  la derecha , de la fig ura 1, se muestr an las anomalías, las 

cuales fueron especialmente notorias en el Atlántico, donde se puede apreciar un dipolo 

bien marcado, con anomalías positivas (hasta 3 hPa) frente a la costa noreste de 

Estados Unidos y negativas sobre el este del océa no. En el caso particular de Costa Rica, 

las anomalías se mantuvieron ligeramente bajo lo normal (alrededor de 1 hPa).  

 

 

1.2  Viento  

 

El viento predominante en el Pacífico Oriental, g olf o de México, Centroamérica, el mar 

Caribe y el o céano Atlántico  se muestra  en la figura 2. A la izquierda  de la figura  se 

observa  el comportamiento del viento promedio durante septiembre de 2018; en esta se 

aprecia  una predominancia de flujo  del este sobre gran parte del m ar Caribe, 

Centroamérica, el norte de Suramérica y el Pací fico Tropical Este. En el caso particular 

de Costa Rica, más bien se mantuvo un flujo promedio del oeste de entre 3  y 6 m/s.  
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Figura 2 . La imagen de la izquierda muestra los valores obtenidos del vector de viento (m/s) sobre la 

región, para el mes de septiembre  de 2018. La imagen de la derecha presenta las anomalías del vector de 
viento (m/s) sobre la región, para el mes de septiembre  de 2018. Fuente: Reanálisis NCEP/NCAR/NOAA.  
 
 

En lo referente  a las anomalías de viento, estas se aprecian a la derecha  de la figura 2 , y 

muestran valores importantes de flujo del este sobre el norte de Centroamérica, 

alcanzando entre los 3 y 5 m/s; mientras que en el caso de Costa Rica las anomalías 

fueron prácticamente nulas sobre el país.  

 

 

1.3  Temperatura del aire  

 

En la f igura 3 se muestra el análisis de la temperatura del aire ; a  la izquierda se 

presenta el corte vertical de las anomalías de la temperatura del aire sobre 

Centroamérica y el m ar Caribe, mientras que en la imagen de la derecha se observan las 

anomalías de te mperatura para la región en el nivel atmosférico de 925 hPa.  

 

Así, en la imagen  que muestra el corte vertical  de la figura 3 , se logra ver anomalías 

máximas entre -0.25 y -0.5  ºC desde superficie hasta el nivel atmosférico de 250 hPa.  

 

Además, en la imag en de la derecha de la misma figura, se observan anomalías sobre lo 

normal en todo el país (alrededor de 0.3  °C) en el nivel de 925 hPa. En el resto de 

Centroamérica las temperaturas también se mantuvieron ligeramente sobre lo normal, 

siendo Guatemala el p aís con las anomalías más altas, alcanzando valores entre 1.0 y 

2.0  °C sobre lo normal.  
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Fig ura 3 .  Corte vertical latitudinal (izquierda) y en el nivel de 925 hPa (derecha),  promediado entre 6°N -

18°N y 90°O -70°O, sobre Centroamérica, de las anomalías d e la temperatura (°C)  de septiembre  de 2018. 
Fuente: Reanálisis NCEP/NCAR/NOAA.  

 

 

1.4  Radiación de onda larga  

 

En la figura 4 , se observa l a radiación de onda l arga (OLR, por sus siglas en inglés), es 

una variable que indica qué tan amplia o escasa ha sido la cobertura de nubosidad en 

una región en particular. En esta figura se aprecian dos gráficos que muestran el 

comportamiento de dicha  variable sobre  el país;  a la izquierda lo que se tuvo en 

septiembre  de 2018 y a la derecha la climatología para el mes de se ptiembre.  

 

De esta forma, para este 2018 se observaron mínimos importantes en el o céano Pacífico 

entre las latitudes 5 -15°N y las longitudes 78 -120°O, lo cual es asociado a condiciones 

nubladas predominantes, que fueron generadas  por la presencia de la zon a de 

convergencia intertropical (ZCIT) en la región; mientras que  en el Caribe,  el norte de 

Centroamérica, México y el sureste de Estados Unidos, se presentaron máximos muy 

marcados asociados a cielos con menor nubosidad. Por su parte, sobre Costa Rica, 

Panamá y sus cercanías al país los mínimos de radiación fueron más notables y se 

asocian a una mayor nubosidad en la región.   

 

En cuanto a las anomalías, se aprecian máximos fuertes (poca nubosidad) sobre el este 

de México, el Pacífico frente a la costa de México entre Na yarit y Oaxaca, en el este del 

mar Caribe y en la zona cercana a la MDR en el Atlántico; mientras que en Costa Rica 

predominó un panorama normal durante el mes.  
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Fig ura 4.  En la imagen de arriba  se muestran los valores obtenidos de la va riable OLR en W/m 2 para el 

mes de septiembre  de 2018, los valores más altos (bajos) denotan menos (más) nubosidad. En la imagen 
de abajo  se tienen las anomalías de la variable OLR en W/m 2 para septiembre  de 2018. En lo que respecta a 
las anomalías, los val ores positivos (negativos) indican menos (más) nubosidad. Fuente: Reanálisis 
NCEP/NCAR/NOAA.  

 

 
           

 

1.5  Omega  

 

Durante  el mes de septiembre  de 201 8, el país tuvo un régimen predominante de 

ascensos de aire tal como se aprecia en la imagen superior  de la  figura 5, el cual se 
asocia a los valores negativos de omega que se observan en la región . 
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Por su parte, en la imagen inferior  se muestran las anomalías asociadas a dicha variable, 

las cuales en el caso particular de Costa Rica se mantuvieron relativame nte normales, 
aunque con una tendencia a estar por debajo de lo normal, favoreciendo la formación de 
nubosidad.   

 

 

 
Fig ura  5. En las imágenes se muestra , en la superior , los valores promedio de la variable Omega (Pa/s) 

durante el mes de septiembre  de 201 8, mientras que en la imagen de abajo  se muestra n las anomalías de 

dicha variable en el mismo período. Valores negativos (positivos) representan un flujo de aire ascendente 
(descendente). El aire ascendente sobre el mar está relacionado con sistemas de baj a presión y aumento de 
humedad; el aire descendente, por el contrario, está asociado con una atmósfera seca y estable. Fuente: 
Reanálisis NCEP/NCAR/NOAA.  
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La variable Omega (Pa/s) es un importante indicador de los procesos de ascenso o 
descenso de masas d e aire en la atmósfera, los cuales suelen estar asociados a regiones 

de alta inestabilidad o en su defecto a zonas subsidentes o de tiempo estable.  
 

 

1.6  Oscilación Madden - Julian (MJO)  

 

La MJO se define como una fluctuación intraestacional u oscilación que ocu rre en los 

trópicos y es responsable de la mayoría de la variabilidad climática en estas regiones, así 

como de los resultados de las variaciones en importantes parámetros atmosféricos y 

oceánicos que incluyen tanto la velocidad como la dirección del viento  en niveles altos y 

bajos de la  atmósfera, nubosidad, lluvia, temperatura superficial del m ar (TSM) y la 

evaporaci ón de la superficie del o céano.  

La MJO ocurre de forma natural debido al acoplamiento del sistema océano -atmósfera, la 

típica longitud del ci clo de ocurrencia de la MJO  es aproximadamente de entre 30 y 60 

días (Madden and Julian, 1971, 1972; Madden and Julian, 1994; Zhang 2005).  

Poleo, Solano y Stolz (2014), concluyeron para el caso de Costa Rica, que las fases 1, 2 

y 8 con amplitudes mayores a  uno (lo cual se da cuando la oscilación se encuentra fuera 

del círculo central del diagrama) favorecen la actividad convectiva en las regiones del 

Pacífico y el Valle Central, mientras que en las fases 4, 5 y 6 las regiones más 

favorecidas con un reforzam iento en la actividad lluviosa son las localizadas en la 

vertiente del Caribe.  

En la figura 6 se muestra un diagrama de fase desarrollado por Wheeler y Hendon 

(2004), con el fin de dar seguimiento a la MJO. Dichos autores clasificaron la MJO en 8 

fases y con base en sus análisis se determinó que en las fases 1 y 8 la MJO pres enta 

convección profunda en el h emisferio occidental, lo cual es de nuestro interés ya que es 

donde se encuentra situado nuestro país.  

En la figura mencionada, se aprecia el desplazami ento de dicha oscilación entre el 24 de 

agosto y el 2 de octubre del año en curso; en el lapso correspondiente al mes de 

septiembre (rojo), la oscilación se mostró muy variable, manteniéndose con amplitud 

menor a uno en al menos la mitad del periodo en aná lisis, no obstante, en la segunda 

semana del mes y hacia la última década del mismo, la oscilación se mantuvo en la fase 

8 con amplitudes mayores a uno, lo cual suele brindar escenarios favorables para la 

formación convección en las regiones del Pacífico y  el Valle Central principalmente.  
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Fig ura 6.  Diagrama de Wheeler -Hendon para el período entre el 24 de agosto y el 02 de octubre de 2018. 

La información referente al mes de septiembre  es la que está en color rojo. Fuente: CPC/NCEP/NOAA.  

 

 

 

 

1.7  Zona de conve rgencia intertropical (ZCIT)  

 

La posición climatológica de la ZCIT para el mes de setiembre,  se mantiene entre l os 10 -

15°N de latitud sobre el o céano Pacífico; además, atraviesa Nicaragua, Costa Rica, 

Panamá y el norte de Colombia, tal como se aprecia en l a imagen inferior  de la figura 7.  

Por otro lado, en la imagen superior  se muestra la circulación del viento en el nivel de 

1000 hPa, observándose la posición de la ZCIT para el mes de septiembre  de 201 8, c on 

lo cual también se aprecia có mo esta  se mantuvo  prácticamente en su posición 

climatológica, c on algunas fluctuaciones en el o céano Pacífico, las cuales no fueron tan 

significativas, ya que estuvieron dentro del rango habitual de movimiento de dicho 

fenómeno.  

Las mayores afectaciones por dicho fenómeno sobre el país, se dieron en el oeste del 

Valle Central, las montañas de la Zona Norte y las regiones del Pacífico Central y Sur, tal 

como será mostrado en este mismo resumen; además, en el resto del país la influencia 

de esta fue menor.  
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Figura  7.  Arriba: c omportamiento promedio de la circulación del viento (líneas de corriente) en el nivel 

atmosférico de 1000 hPa en septiembre  de 2018. Las líneas dobles rayadas  representan  la ZCIT. A bajo:  
posici ón climatológica de la zona de convergencia i ntertropic al (ZCIT por sus siglas en español)  para el mes 
de setiembre . Fuente: Generado con Grads, usando datos de Reanálisis NCEP/NCAR/NOAA.  
 
 

1.8  Líneas de corriente  

 

A continuación se present an las circulaciones atmosféricas promedio en algunos niveles 

de la atmósfe ra durante el mes de septiembre , sobre el Pacífico Oriental, el sur de 

Estados Uni dos, México, Centroamérica, el mar Caribe y el o céano Atlántico. En términos 

generales, dichas circulaciones estuvieron dentro de lo normal.  
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1.8.1  Nivel de 850 hPa  

 

En la figura 8  se observa el comportamiento de las circulaciones atmosféricas en el nivel 

de 850 hPa. A la izquierda, se muestra el comportamiento del mes de septiembre de 

2018 y a la derecha el comportamiento climatológico de estas.  

En el caso de septiembre de este añ o, en la figura  se a precia  un flujo ciclónico 

predominante sobre el este del o céano Atlántico, alrededor de los 34°N  -  42°O. Además, 

se presentó una extensa dorsal sobre la toda la costa este de Estados Unidos y 

ente ndiéndose al suroeste hasta el g olfo de Tehuantepec.   

Por otro lado, también se observaron  circulaciones ciclónicas bien definidas sobre Texas 

y el centro de México, así como una extensa vaguada extendiéndose desde el sures te del 

golfo de México hasta el sur de Colombia.  

Lo anterior, presenta di ferencias sumamente notables con la circulación climatológica 

observada en la imag en de la derecha de la figura 8. En esta se evidencia la presencia 

de una circulación anticiclónica sobre el Atlántico alrededor de los 30°N  -  40°O, con una 

extensa dorsal as ociada hacia el oe ste, alcanzando al norte de la p enínsula de California.  

 
Figura  8.  A la izquierda, comportamiento promedio de la circulación del viento (líneas de corriente) en el 

nivel atmosférico de 850 hPa en septiembre  del 2018. A la derecha, clima tología de la circulación de viento 
(líneas de corriente) en el nivel atmosférico de 850 hPa para el mes de septiembre . Las líneas rojas 
representan la posición de una vaguada y las azules  de una dorsal. Fuente: Generado con Grads, usando 
datos de Reanális is NCEP/NCAR/NOAA.  

 

 

1.8.2  Nivel de 500 hPa  

 

En este nivel, como se puede apreciar en la figura 9, durante el mes de septiembre se 

tuvo una dorsal sobre el noroeste de México. Además, se presentó un anticiclón sobre el 

Atlántico centrado aproximadamente en los 3 5°N -70°O con una dorsal extendiéndose al 

suroeste hasta la costa noreste de México. Asimismo, se presentaron vaguadas sobre 

Texas y el norte de México, y sobre el Atlántico entre los 40°N  -  45°O y los 18°N  -  52°O.  
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Por otro lado, al comparar la circulación  promedio para el mes de septiembre, con la 

observada en este 2018, los patrones sufrieron variaciones importantes. En primer 

lugar , la vaguada sobre Texas y el norte de México fue totalmente anómala, en ese 

sector, tal como lo muestra la circulación prome dio, suele presentarse un flujo de dorsal.  

 

Luego, el anticiclón sobre el Atlántico también se presentó bastante lejano de su posición 

habitual, que normalmente se presenta mucho más al sur (cerca de los 27°N de latitud), 

aunque con una posición longitudi nal muy similar.  

 

Aunado a lo anterior, se debe señalar la inexistencia de las vaguadas sobre el este de 

Estad os Unidos hasta el noreste del g olfo de México y la que  se extiende desde el este 

del g olfo de México hacia el sur hasta Guatemala.  

 

 
Fig ura  9.  A la izquierda, comportamiento promedio de la circulación del viento (líneas de corriente) en el 

nivel atmosférico de 500 hPa en septiembre  del 2018. A la derecha, climatología de la circulación de viento 
(líneas de corriente) en el nivel atmosférico de 5 00 hPa para el mes de septiembre . Las líneas rojas 

representan la posición de una vaguada y las azules  de una dorsal. Fuente: Generado con Grads, usando 
datos de Reanálisis NCEP/NCAR/NOAA.  

 

 

1.8.3  Nivel de 250 hPa  

 
La circulación atmosférica en 250 hPa presentó algunas similitudes, pero también 

diferencias notables entre lo observado para el mes de septiembre y las líneas de 

corriente promedio para dicho mes,  tal como se logra divisar en la s imágenes 

correspondientes en la  figura 1 0.   
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Fig ura  1 0.  Arriba , co mportamiento promedio de la circulación del viento (líneas de corriente) en el nivel 

atmosférico de 250 hPa en septiembre  de 2018. A bajo , climatología de la circulación de viento (líneas de 
corriente) en el nivel atmosférico de 250 hPa para el mes de septi embre . Las líneas rojas representan la 
posición de una vaguada y las azules  de una dorsal. Fuente: Generado con Grads, usando datos de 

Reanálisis NCEP/NCAR/NOAA.  

La discrepancia más importante se dio en la presencia de una dorsal que se extendió 

sobre toda  la costa sur de Estados Unidos, alcanzando inclusive el centro de Georgia, 

donde normalmente el flujo es más zonal y con tendencia a ser más ciclónico, además 

dicho comportamiento provocó un anticiclón inducido por esta dorsal frente a la costa de 

Virgini a en el Atlántico, el cual no está presente con normalidad durante el mes en 

estudio.  

Luego, flujos totalmente ciclónicos fueron predominantes donde normalmente prevalece  

la presencia de dorsales, de esta forma zonas como la Florida, las An tillas Mayores y el 

centro del m ar Caribe, tuvieron cambios significativos en ese sentido. Así , únicamente el 
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anticiclón sobre la zona de Nayarit en México mantuvo su posición climatológica, al igual 

que la dorsal al sureste sobre Centroamérica y el sur del Caribe.  

 

 
1.9  Com portamiento de la TSM en la MDR y el mar Caribe  

 

Seguidamente, en la figura 1 1,  se presentan las anomalías de la temperatura superficial 

del mar (TSM) de la región principal de desarrollo de ciclones tropicales (MDR por sus 

siglas en in glés) en el o céano A tlántico . La sección de interés para el mes en estudio , es 

la que se encuentra dentro del rectángulo rojo.  

  
 

 
Fig ura  1 1 .  Serie de tiempo de las anomalías de temperatura (°C) de la superficie del océano (TSM) en la 

región principal de desarrollo de ciclo nes tropicales del o céano Atlántico (MDR) durante los meses de julio, 
agosto y septiembre de 2018. En el recuadro  rojo :  septiembre. Fuente: Levi Cowan - tropicaltidbits.com.  
 

 

 
Como se observa en la figura  11 , la MDR inició en septiembre con anomalías positi vas 

(cerca de 0.3°C) , sin embargo se dio un rápido cambio a valores nega tivos que 

alcanzaron los -0.3°C;  no obstante , al ingresar a la última década del mes se tuvo un 

retorno a valores positivos de la anomalía , que alcanzaron cerca de los 0.5°C.  

 

Lo ante rior obedeció principalmente a la variación en el comportamiento de los vientos 

alisios en la región y a la consecuente surgencia asociada a estos.  
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En la figura 12 se muestran las ano malías de la TSM del m ar Caribe, las cuales se 

mantuvieron por encima de lo normal a lo largo del período de interés. Los valores 

máximos registrados se presentaron en la segunda quincena cuando se alcanzaron casi 

los 0.5°C de anomalía.  

 

 
Fig ura  12 .  Serie de tiempo de las anomalías de temperatura (°C) de la superficie del mar (TSM) en el m ar 

Caribe durante los meses de julio, agosto y septiembre de 2018. En el recuadro  rojo  se muestra  el mes de 

septiembre . Fuente: Levi Cowan - tropicaltidbits.com.  

 

 

1.10  Comportamiento de la TSM del océano Pacífico Ecuatorial  

 
Como se observa en l a figura 1 3, las cuatro regiones del ENOS presentaron anomalías 

posi tivas de la TSM entre 0. 7 y 0.8 °C,  potenciando un comportamiento que tiende a 

condiciones cálidas en todo el Pacífico, lo cual aumenta  las probabilidades de formación 

de la fase cálida del  fenómeno ENOS. Asimismo , en dicha figura se observa como  a 

partir del mes de abril de este año , se presentaron anomalías positivas en la región Niño 

4, las cuales se mantuvieron variables pero siempre positivas.  

 

Además, la región Niño 3.4 también presen tó de forma persistente anomalías positivas 

desde el mes de junio, alcanzando su máximo en el último reporte (cerca de 0.8°C sobre 

lo normal). Por su parte, las regiones Niño 3 y Niño 1.2, presentaron condiciones más 

variables en los últimos 3 a 4 meses, c on lapsos donde inclusive presentaron anomalías 

por debajo de lo normal.  
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Fig ura  1 3.  Series de tiempo de las anomalías de temperaturas (°C) de la superficie del océano (TSM) en 

un área promed iada en las regiones de: Niño -1+2 (0° -10°S, 90°O -80°O), Niñ o 3 (5ºN -5ºS, 150ºW -90ºW), 
Niño -3.4 (5ºN -5ºS, 170ºW -120ºW), y Niño -4 (5°N -5°S y 150°W -160°E). Las anomalías de TSM son 
variaciones de los promedios semanales del período base de 1981 -2010. Fuente: CPC/ NCEP/NOAA.  
 

 
 

1.11  Precipitación estimada por satélite  

 
En l a figura 1 4,  se muestra n los valores de las anomalías de las lluvias estimadas por el 

satélite CMORPH-1, durante el mes de septiembre  de 201 8.  Como se observa, dicho 

satélite estimó anomalías  negativas en la mayor parte del país, siendo el norte de 
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Guanaca ste y el noroeste de la Zona Norte, las que tuvieron las estimaciones más baja 

(entre los 100 y 200 mm).  

 

No obstante, la frontera norte del Carib e y de Heredia, el norte de la p enínsula de Nicoya 

y la zona del Valle del General presentaron estimaciones d e superávits entre los 25 y 

100 mm.  

 

 
Figura  1 4.  Anomalías de lluvia (mm) para septiembre  de 2018 en el Pacífico Oriental, en Centroamérica, el 

m ar Caribe y el golfo de México. Entiéndase anomalía como la diferencia entre los valores reales que se 
present aron durante el mes y los valores históricos promedio del mismo (la climatología se obtiene de 
periodo 1981 -2010). Valores positivos (negativos) indican lluvias por encima (debajo) del promedio. Fuente: 
estimaciones hechas por el Satélite CMORPH -1.  

 

 

2.  Condi ciones atmosféricas locales  de Costa Rica  
 

El mes de septiembre suele ser uno de los más lluviosos del año en la mayor parte del 

territorio nacional, particularmente en las regiones del Pacífico de Costa Rica, el Valle 

Central y la Zona Norte. En el caso d el Caribe lo más normal es que las precipitaciones 

con acumulados más importantes se presenten en las partes montañosas.  

 

En lo que respecta a este año 2018 , en septiembre prevalecieron escenarios de lluvia 

bajo lo normal en la mayoría de las estaciones a nalizadas en todo el país, lo cual estuvo 

asociado a una baja incidencia de ondas tropicales, sistemas de baja presión y otros 

fenómenos similares que suelen favorecer los escenarios de lluvia en el país .  














































